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ESCLERDSIS MULTIPLE
Brazadas de solidaridad en la Puebla de Alfindén por la
Esclerosis Miiltiple en su IX Maraton Acuatico Solidario

La cita tendra lugar el proximo 12 de agosto, para el publico adulto, y el dia
13 para el infantil.

Zaragoza, 7 de agosto de 2015. Los vecinos de La Puebla de Alfindén se lanzaran de nuevo a la
piscina para participar en la novena edicion del Maratdn Acuatico Solidario por la Esclerosis Multiple.
La cita tendra lugar el préoximo 12 de agosto, para el publico adulto, y el dia 13 para el infantil.

Este evento solidario, que se integra dentro del programa de fiestas en honor a San Roque y La
Asuncion, cumple en 2015 su novena edicion, convirtiéndose en una de las actividades con mas
participacion en estas fechas tan sefialadas en la localidad.

Las inscripciones pueden hacerse hasta el mismo dia del evento en las propias Piscinas de La
Puebla de Alfindén. El publico adulto podra participar en esta prueba el 12 de agosto desde las
11.00 hasta las 21.00 horas y al dia siguiente sera el turno del infantil, para hacer largos solidarios
contra la Esclerosis en horario de 12.00 a 18.00 horas.

La organizacidn quiere recordar que la prueba tiene un caracter voluntario, y dado que se exige una
cierta exigencia fisica, piden a los participantes que tengan en cuenta su estado de forma sin
sobrepasar sus propios limites. "Lo importante no es ganar, sino participar", sefalan.

Con esta actividad se colabora en sensibilizar a todos los vecinos del municipio y a la sociedad en
general sobre los efectos de esta enfermedad que afecta a mas de mil personas en Aragon y la
importancia de colaborar en su investigacion.

En concreto, habra una hucha solidaria para recoger aportaciones voluntarias y FADEMA (Fundacion
Aragonesa de Esclerosis Multiple) tendra una mesa informativa y un puesto de venta solidaria de
productos de la entidad. Los fondos que se recauden iran destinados a la investigacion de la EM
progresiva, forma de evolucién que no dispone de tratamiento. Esta aportacion se sumara a los
fondos destinados por este fin en Espafia, a través de la federacion EM-Espaia, en una campafa
promovida por la Federacion Internacional de EM. Esta campaia a nivel nacional, que se ha fijado
como objetivo aportar 75.000 euros, puede seguirse a través de este enlace: emel.es

Asistencia integral para luchar contra la Esclerosis Multiple

La esclerosis multiple es una enfermedad crénica y neurodegenerativa que afecta a personas entre
20 y 40 afos, sobre todo mujeres. FADEMA es una entidad sin animo de lucro con mas de 400
socios. Su centro asistencial (C/ Pablo Ruiz Picasso, 64) esta dedicado al tratamiento y atencion
integral de personas con esclerosis multiple y otras enfermedades neurodegenerativas. Cuenta con
un centro de rehabilitacién, centro de dia y residencia, con plazas privadas y concertadas.

www.fadema.org
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